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全校素质拓展教育课程
课程

类别
课程号 课程名称 学分 总学时

课内学时 课外

学时

开课

学期
开课单位 备注

授课 实验 实践

必

修

课

x1110011 创新创业管理 2 32 32 4
创新创业学院

x1110021 职业生涯规划 0.5 16 16 1

x1150012 文献检索
0.5 8 4 4 1

图书馆
1 16 12 4 3 或 4

x1130161 健康教育 1 16 8 8 1 马克思

主义学院x1130171 大学生心理健康教育 1 16 8 8 1

x1150011 创新教育 1 16 1 或 2 各学院

设课形式可结

合专业需要进

行调整

x1440041 军事理论 2 36 36 2 武装部

x1150021 大学生就业指导 0.5 16 14 2 6 招生就业处

公共艺术课 2 32 32 2 和 3 艺术学院
非艺术类

专业选修

x1150061 劳动教育 1 16 16 2 创新创业学院

选修课 公共选修课 2 32 32

合计 14.5 252

说明：《创新教育》可单独设课，也可与专业课融合之后，以创新类专业课的形式实施教学；融合之后的专业课在

课程名称上要求体现“创新类”的课程类别。


