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毕业要求

培养目标

辽科大校发〔2021〕18 号附件 7

2021 版专业人才培养方案模板
********专业培养计划（专业代码）

（专业英文名称）

一、培养目标

小标题用黑体、五号字；其他内容全部用宋体，五号字；单倍行距；

二、毕业要求

小标题用黑体、五号字；其他内容全部用宋体，五号字；单倍行距；

***专业毕业要求与培养目标的支撑关系矩阵

三、主干学科

内容为宋体、五号字；单倍行距；

四、学制

内容为宋体、五号字；单倍行距；

五、授予学位

内容为宋体、五号字；单倍行距；

六、核心课程（6—10 门）

内容为宋体、五号字；单倍行距；

七、课程和环节的总体框架

教学环节 课内总学分 学分比例 课内总学时 学时比例

必修课

公共基础课

专业基础课

专业必修课

素质拓展教育课

目标 1 目标 2 目标 3 目标 4 目标 5

毕业要求 1 √ √
毕业要求 2 √ √
毕业要求 3 …… …… …… …… ……

……
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选修课
专业选修课

公共选修课

实践环节 集中性实践教学环节

课程教学体系（图表）：

实践教学体系（图表）：

***专业课程体系与毕业要求的关联度矩阵

序号 课程名称 毕业要求 1 毕业要求 2 毕业要求 3 毕业要求 4 ……

1 课程 1 M

2 课程 2 H L

3 …… L

4 实践教学环节 1
M

l

……

八、专业课程思政体系设计说明

内容为宋体、五号字；单倍行距；

课程思政与专业课程思政体系育人目标的支撑关系矩阵

九、全校性课外活动和社会实践及课外创新创业活动

全校性课外活动和社会实践毕业最低要求 2学分，课外创新创业活动毕业最低要求 2学分。

具体按《辽宁科技大学“第二课堂成绩单”制度实施办法（试行）》执行。由校团委统一出具

第二课堂成绩单。

十、附录

专业课程思政体系育人目标 目标 1 目标 2 目标 3 目标 4 目标 5
课程名称 √ √
课程名称 √ √
…………… …… …… …… …… ……
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表 1 ********专业课程设置及学时分配表

类别
课程

代码
课程名称

学

分

总

学

时

课内学时 课

外

学

时

按学期周学时分配
学

位

课

核

心

课

考

核

方

式

开课

单位
理

论

实

验

实

践
一 二 三 四 五 六 七 八

必

修

课

程

公

共

基

础

课

x1130032 思想道德修养与法律基础 3 48 40 8 1 1

马克

思主

义学

院

x1130211 中国近现代史纲要 3 48 32 8 8

x1130211 马克思主义基本原理概论 3 48 32 8 8 是

x1130221
毛泽东思想和中国特色社

会主义理论体系概论
5 80 64 8 8 是

x1130181 形势与政策 2 32 32 2

x1110034 体育 4 128 96 32
体育

部

小 计

专

业

基

础

课
小 计

专

业

课

小 计
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类别
课程

代码
课程名称

学

分

总

学

时

课内学时 课

外

学

时

按学期周学时分配
学

位

课

核

心

课

考

核

方

式

开课

单位
理

论

实

验

实

践
一 二 三 四 五 六 七 八

选

修

课

程

专

业

选

修

课

金相学 1.5 24 24 10-17

小 计

素

质

拓

展

教

育

课

必

修

部

分

小 计

选修部分

公共选修课 2 32 32

公共艺术课 2 32 32

小 计 4 64 64

实践环节 集中性实践环节

总 计
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表 2： ******专业集中性实践教学环节计划表

环节编码 实践教学名称 学分
实践

周数

学期
学

位

课

核

心

课

考

核

方

式

开课单位 教学内容及形式
一 二 三 四 五 六 七 八

入学教育 0 1 1
集中 16天完成

x1440031 军事技能 2 2 2

创新创业专题 3-5

公益劳动 1 1

毕业设计（论文） 是

毕业教育 0 1

集中性实践环节合计
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表 3 ***专业教学进程表

周

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

理

论

教

学

实

验

教

学

实

践

教

学

考

试
学期

1 +/★ ★ → → → → → → → → → → → → → → → → ∴ ∴

2

3

4

5

6

7

8

总计

→理论教学 △课程设计 ∴考试 ※实验 □毕业设计（论文） ◇课程训练 ■计算机实训 #电工电子实训

∥金工实习 ☆其他实训 ★军训 ×实习 +入学/毕业教育 ∮机动周 ◆创新创业专题 ⊙公益劳动

●模拟\大作业


